Tecnicatura Superior en
Acompanamiento
Terapeéutico: Cambia Vidas

Descubri una carrera apasionante en el campo de la salud mental y emocional.

La Tecnicatura Superior en Acompafiamiento Terapéutico te prepara para ayudar a personas con
diferentes vulnerabilidades y dificultades, trabajando en equipo con profesionales de la salud de

todas las areas, asi mismo con la familia de los pacientes.
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;OQué es el Acompanamiento

Terapeéutico?

El Acompanamiento Terapéutico es una profesién vital en salud mental. Ayuda a personas vulnerables

mediante un enfoque interdisciplinario. Como técnico, disefaras estrategias para mejorar la calidad de

vida de tus pacientes.

Cualidades que aprenderas como profesional:

Q Kid

Empatia Trabajo en Equipo
Vas a desarrollar una conexion Vas a colaborar con
profunda con tus pacientes, profesionales de diversas
comprendiendo sus disciplinas para brindar un
necesidades Unicas. cuidado integral.

Crecimiento Personal

Experimentaras un desarrollo
profesional y personal
significativo en esta carrera, por
conocimientos y experiencias

practicas.



Ventajas de la Carrera

La Tecnicatura Superior en Acompanamiento Terapéutico ofrece numerosos beneficios. Combina
teoria y practica, brindando una formacién integral en solo tres anos.

El campo del Acompafamiento Terapéutico ofrece excelentes perspectivas laborales. La

demanda de profesionales calificados ha crecido significativamente en los Gltimos afos.

1 Duracién Optima 92 Formacién Integral

Completa tu formacidén en solo 3 afios, con Desarrolla habilidades teéricas y practicas

28 materias teorico-practicas. en areas clave de la salud mental.



Funciones y alcance del profesional

Tendras un impacto significativo, ya que mediaréas en la rehabilitacién, acompafaras los tratamientos y
promoveras la autonomia de tus pacientes. Influyendo en su salud emocional, social y mental de los

pacientes. Donde facilitaras la integracién social, coordinaras equipos y disefnaréas estrategias de
intervencién emocional.

1 Integracion Social

Ayudaras a tus pacientes a reintegrarse en su comunidad y fortalecer lazos familiares.

) Coordinacion de Equipos

Coordinaras y colaboraras con otros acompanantes terapéuticos para brindar un
cuidado integral.

3 Prevencion de Riesgos

Detectaras posibles recaidas, anticipando situaciones que puedan afectar a tus
pacientes.



Areas ocupacionales y oportunidades

laborales:

Podras trabajar en una variedad importante de instituciones, como por ejemplo: centros de salud

mental, escuelas, centros comunitarios, entornos judiciales y ejercer la profesién de manera privada

con pacientes. Asi como promover la importancia de la salud mental y emocional hacia la comunidad.

4 areas donde se puede trabajar como Acompanante Terapéutico:

Hospitales y
centros de Salud
Mental

Hospitales, centros de
dia, hogares geriatricos,
centros de salud
mental y clinicas te
esperan para hacer la
diferencia brindando

apoyo vital.

Educacion

Es importante apoyar
a los estudiantes con
necesidades
especiales en
escuelas y centros
educativos, donde

este rol es necesario.

Comunidad

El AT es necesario
para trabajar en
centros comunitarios,
hogares y particulares,
llevando tu ayuda
donde mas se

necesita.

Particular

Como profesional
podes ejercer de
manera particular,
ofreciendo tus
conocimientos a

quien lo requiera.




Habilitaciones
Profesionales

Podréas ejercer como Profesional Idéneo. Para ello, una vez
egresado, podras matricularte ante el Colegio de
Acompanante Terapéuticos, y luego habilitar tu Legajo
Profesional ante la Superintendencia de Salud. Tu labor
esta respaldada por la Ley Nacional N° 26.657 de Salud
Mental.




Plan de Estudios: Primer Ano |__|

El primer afio te introduce en los fundamentos de la salud mental. Aprenderas sobre salud publica,
psicologia y las bases del acompafamiento terapéutico.

e Salud Pdblica y Salud Mental

e Contextualizacién del Campo Profesional
e Fundamentos de Psicologia General

e Psicopatologia

e Modalidades de Intervencidn

e Practicas Profesionalizantes |



Plan de Estudios: Segundo Ano

El segundo ano profundiza tus conocimientos. Te enfocas en la investigacion, ética profesional y
aspectos especificos del acompanamiento terapéutico.

e Investigacién en Salud

o Etica y Deontologia Profesional

e Psicologia de Grupos y Sistemas Familiares
e Acompanamiento Terapéutico

e Psicofarmacologia

e Practicas Profesionalizantes Il



Plan de Estudios: Tercer Ano

El Gltimo ano te prepara para tu carrera profesional. Aprendes sobre gestion, intervencidn comunitaria

y acompanamiento en diferentes etapas de la vida.

e Organizacion y Gestidon de Servicios de Salud Mental

e Intervencidon Comunitaria y Recursos Sociales

e Acompanamiento Terapéutico en la Nifez y Adolescencia
e Acompanamiento Terapéutico del Adulto y Adulto Mayor

e Practicas Profesionalizantes Il



Impacto en la Comunidad

Como Acompanante Terapéutico, tendras un impacto directo en tu comunidad. Ayudaras a personas
a recuperar su autonomia y mejorar su calidad de vida.



iInicia Tu Camino Hoy!

La Tecnicatura Superior en Acompafnamiento Terapéutico te espera. Informate sobre el proceso de
inscripcién y las becas disponibles. jDa el primer paso hacia una carrera que cambia vidas!



